
 FICHE RÉFLEXE 

 09/06/2020 - Version 1 - 1 / 1 

 

 

COVID-19 : LAVAGE DU LINGE 
 

RISQUE 
Risque majeur : Transmission homme à 

homme 
Mais transmission possible par les surfaces 

contaminées par exemple les vêtements 

  

Durée de vie du 
SRAS-CoV-2 sur les 
surfaces : jusqu’à 6 
jours mais variable 
selon les matières 

AVANT TOUT respecter les gestes barrières 
et les règles d’hygiène 

Laver les vêtements régulièrement et en cas 
de contamination par une personne infectée 

 

LE LAVAGE EN MACHINE 
Lavage recommandé et lors d’un risque fort 
(personne malade, lavage des masques…) 

Risque faible 

 

Lessive habituelle 
60°C pendant 30 min 

  

Lessive habituelle 
30°C pendant 30 min 

 

Un séchage en machine ou un repassage 
renforce l’efficacité contre le coronavirus 

 

Repasser pour plus 
d’efficacité 

 

 

Laisser le linge 24 h 
avant le lavage 

 

ATTENTION À LA COLLECTE ET AU TRANSPORT DU LINGE AVANT LE LAVAGE 

 

 Manipuler et transporter le linge avec précaution (ne pas 
secouer le linge) ; 

 Porter des gants, se laver les mains avant et après 
manipulation ;  

 Éviter les stockages intermédiaires. 
 

 
UTILISATION DES MACHINES À LAVER COLLECTIVE 

Le risque provient des surfaces de contact des machines à laver (boutons, paroi) et non de l’intérieur 
du tambour. 

 

 Respecter la distanciation sociale, les gestes barrières et les 
mesures d’hygiène (des mains) ; 

 Porter un masque si nécessaire ; 

 Si possible attendre à l’extérieur du local de lavage ; 

 Laver régulièrement les surfaces (à l’aide de produits ménagers 
ou de lingettes imprégnées hydro alcooliques) et les zones de 
contacts (commandes, poignées…) entre chaque utilisateur ; 

 Entretenir et nettoyer normalement l’intérieur de la machine ; 

 Les consignes doivent être affichées et le matériel à disposition 
des salariés et/ou du public. 
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